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ĐIỀU LỆ
Hội thi Bơi cứu đuối tỉnh Lâm Đồng lần thứ 4 năm 2026

Triển khai thực hiện Quyết định số 3246/QĐ-BVHTTDL ngày 14/12/2021 
của Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch phê duyệt Chương trình bơi an toàn phòng, 
chống đuối nước trẻ em giai đoạn 2021 - 2030 của ngành Văn hóa, Thể thao và Du 
lịch; Kế hoạch số 5255/KH-UBND ngày 14/10/2025 của Ủy ban nhân dân tỉnh 
Lâm Đồng về việc triển khai Chương trình bơi an toàn, phòng, chống đuối nước trẻ 
em giai đoạn 2025 - 2030 trên địa bàn tỉnh Lâm Đồng; Kế hoạch số 40/KH-
SVHTTDL ngày 06/02/2026 của Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch về triển khai 
Chương trình bơi an toàn, phòng, chống đuối nước trẻ em trong ngành Văn hóa, 
Thể thao và Du lịch năm 2026; Kế hoạch số 83 /KH-SVHTTDL ngày 21/4/2026 
của Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch về Tổ chức Hội thi bơi cứu đuối tỉnh Lâm 
Đồng lần thứ 4 năm 2026. Sở Văn hoá, Thể thao và Du lịch ban hành Điều lệ Hội 
thi Bơi cứu đuối tỉnh Lâm Đồng lần thứ 4 năm 2026, cụ thể như sau:

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Mục đích 
- Phát huy vai trò, trách nhiệm của các cấp, các ngành và toàn thể xã hội 

trong công tác phòng, chống đuối nước trẻ em;
- Nhằm phát triển phong trào tập luyện bơi, lặn, các kỹ năng an toàn, kỹ năng 

phòng chống đuối nước cho cộng đồng;
- Tạo điều kiện cho các vận động viên, học sinh, cán bộ, giáo viên, hướng dẫn 

viên, nhân viên cứu hộ, lực lượng vũ trang nhân dân được giao lưu học tập, trao đổi 
kinh nghiệm về kỹ năng cứu đuối và phòng, chống tai nạn đuối nước trẻ em.

- Hưởng ứng Lễ khai mạc hè, Ngày Olympic trẻ em và Phát động toàn dân tập 
luyện môn bơi, phòng, chống đuối nước trẻ em tỉnh Lâm Đồng năm 2026.

2. Yêu cầu
- Công tác tổ chức thi đấu đảm bảo an toàn, tiết kiệm và hiệu quả, tạo điều 

kiện thuận lợi để thu hút đông đảo các đơn vị, địa phương tham dự;
- Các đơn vị cử vận động viên tham dự giải đúng thành phần, đối tượng; trong 

quá trình tham gia thi đấu phải chấp hành nghiêm chỉnh Luật, Điều lệ, các quy định 
của Ban Tổ chức giải. 

II. ĐỐI TƯỢNG, ĐƠN VỊ  DỰ THI VÀ QUY ĐỊNH NHÓM TUỔI
1. Đối tượng dự thi 
Vận động viên là công dân Việt Nam, có hộ khẩu thường trú (theo CCCD) 

hoặc tạm trú dài hạn từ 12 tháng trở lên tại Lâm Đồng (có xác nhận của Công an 
địa phương nơi tạm trú); là học sinh có năm sinh từ năm 2008 đến 2014, cán bộ, 
viên chức, giáo viên các trường tiểu học, trung học cơ sở, trung học phổ thông, 
sinh viên Trường cao đẳng, Đại học, lực lượng vũ trang nhân dân, lực lượng dân 
phòng, đoàn viên đoàn thanh niên các sở, ban, ngành, đoàn thể và nhân viên cứu 
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hộ tại các hồ bơi, các khu vui chơi giải trí dưới nước có đầy đủ sức khoẻ đều được 
đăng ký tham gia Hội thi. 

 2. Đơn vị dự thi
Mỗi đơn vị, Câu lạc bộ cử 01 đội không quá 10 người (01 Trưởng đoàn; 09 

vận động viên) được cơ quan, đơn vị, trường học, Chủ nhiệm Câu lạc bộ bơi xác 
nhận đăng ký tham gia hội thi.

  III. NỘI DUNG, THỂ THỨC, LUẬT THI ĐẤU VÀ XẾP HẠNG
1. Nội dung thi đấu
- Nội dung thi cá nhân: Bơi tự do 50m; Bơi ếch 50m (dành cho nam và nữ);
-  Nội dung thi tiếp sức: 4 x 25m tự do phối hợp nam - nữ (02 nam; 02 nữ);
- Nội dung tiếp sức nam: 4 x 25m tự do;
- Nội dung tiếp sức nữ: 4 x 25m tự do;
- Nội dung thi cứu đuối 3 người: Bơi tự do 25m và bơi dìu nạn nhân (hình 

nộm thay nạn nhân) 25m đến đích đưa lên bờ (có đồng đội hỗ trợ) thực hiện các 
động tác sơ cấp cứu theo kỹ thuật (thực hiện 30 lần ép tim và 02 lần thổi ngạt). 

  * Lưu ý: Ban Tổ chức sẽ không tổ chức các nội dung
- Thi đấu cá nhân nếu không đủ số lượng 03 VĐV và đủ 03 đơn vị trở lên;
- Nội dung tập thể đăng ký không đủ 03 đội trở lên.

  2. Đăng ký thi đấu
  - Mỗi đơn vị được phép đăng ký tối đa là 02 VĐV tham gia nội dung cá 

nhân bơi tự do 50m và bơi ếch 50m (nam và nữ); 
- Mỗi đơn vị chỉ được đăng ký 01 đội tham gia các nội dung tiếp sức và nội 

dung tập thể.
  3. Luật thi đấu

Áp dụng Luật Bơi hiện hành của Tổng cục Thể dục thể thao ban hành năm 
2015.

  4. Cách tính thành tích
Tổ chức thi đấu các cự ly cá nhân, tiếp sức và dìu người bị nạn tính thời gian 

trực tiếp để xếp thứ hạng vận động viên đạt thành tích.
  5. Xếp hạng: Bao gồm xếp hạng cá nhân, tập thể và xếp hàng toàn đoàn
  -  Xếp hạng cá nhân: 01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 02 giải Ba cho mỗi nội dung thi.
  -  Xếp hạng nội dung thi tập thể: 01 giải Nhất, 01 giải Nhì, 01 giải Ba cho mỗi nội 

dung thi.
  - Xếp hạng toàn đoàn: 01 giải Nhất; 01 giải Nhì và 01 giải Ba tính theo tổng 

số huy chương theo thứ tự huy chương vàng, bạc, đồng của đơn vị đạt được; nếu số 
huy chương bằng nhau thì đội nào có VĐV nữ thành tích cao hơn thì xếp trên, nếu 
vẫn bằng nhau xét đến đội nào có VĐV nhỏ tuổi hơn xếp trên.

  IV. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM VÀ THỦ TỤC ĐĂNG KÝ
  1. Thời gian và địa điểm thi đấu

- Khai mạc: Vào lúc 08h00, ngày 30/5/2026.
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- Thi đấu: Từ 08h30 ngày 30/5/2026 (sau Lễ Khai mạc hè, Ngày Olympic trẻ 
em và Phát động toàn dân tập luyện môn bơi phòng, chống đuối nước trẻ em năm 
2026 trên địa bàn tỉnh Lâm Đồng);

- Bế mạc: Vào lúc 11h30 ngày 30/5/2026.
- Địa điểm: Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao tỉnh, số 135 Hải 

Thượng Lãn Ông, phường Phan Thiết, tỉnh Lâm Đồng.
2. Họp chuyên môn: Vào lúc 14h00 ngày 29/5/2026, tại Hội trường Trung 

tâm Huấn luyện và Thi đấu thể thao tỉnh, số 135 Hải Thượng Lãn Ông, phường 
Phan Thiết, tỉnh Lâm Đồng).

  3. Thời hạn, thủ tục đăng ký và hồ sơ vận động viên
  3.1. Thời hạn đăng ký: Đăng ký trước ngày 25/5/2026 theo mẫu số 01, 02.
  3.2. Thủ tục đăng ký: Trung tâm Huấn luyện và Thi đấu Thể dục thể thao 

tỉnh Lâm Đồng, số 01 Xô Viết Nghệ Tĩnh, phường Langbiang - Đà Lạt, Email: 
quanchungtttdttlamdong@gmail.com. Mọi thông tin chi tiết xin liên hệ ông Trần 
Văn Nguyên - Viên chức Phòng TDTT quần chúng, Trung tâm Huấn luyện và Thi 
đấu thể thao tỉnh. Điện thoại: 0919012247.

  3.3. Hồ sơ thi đấu gồm: 01 ảnh 3x4 để làm thẻ thi đấu, bản photo 01 trong 
các giấy tờ: CCCD, giấy tạm trú hoặc thẻ ngành đối với lực lượng vũ trang nhân 
dân (những VĐV chưa có thẻ thi đấu đóng lệ phí 20.000đ để làm thẻ thi đấu và 
mang theo hồ sơ gốc để đối chiếu trong cuộc họp chuyên môn, khi thi đấu).

  V. KINH PHÍ TỔ CHỨC 
1. Kinh phí tổ chức Hội thi được bố trí trong kinh phí của Chương trình bơi 

an toàn phòng, chống đuối nước trẻ em năm 2026 được giao cho Phòng Quản lý 
Thể dục Thể thao tại Quyết định số 586/QĐ-SVHTTDL ngày 23/12/2025 của Sở 
Văn hóa, Thể thao và Du lịch.

 2. Các đơn vị cử đoàn vận động viên tham dự giải tự túc toàn bộ kinh phí 
trong suốt thời gian diễn ra Hội thi.

  VI. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT VÀ KHIẾU NẠI
  1. Khen thưởng
    - Tặng cờ toàn đoàn, tiền thưởng, huy chương cho các vận động viên đạt 

thành tích các nội dung thi đấu tại Hội thi.
  - Giải cá nhân: Trao Giấy chứng nhận, tiền thưởng, huy chương Vàng, Bạc, 

Đồng cho các vận động viên đạt giải nhất, nhì và đồng giải ba các nội dung thi đấu.
  - Giải tập thể: Trao Giấy chứng nhận, tiền thưởng, huy chương Vàng, Bạc, 

Đồng cho các đội đạt giải nhất, nhì và giải ba.
  - Giải toàn đoàn: Trao Giấy chứng nhận, tặng cờ, tiền thưởng cho 01 đoàn 

Nhất, 01 đoàn Nhì, 01 đoàn Ba.
Lưu ý: Tuỳ vào số lượng VĐV tham gia thi đấu Ban Tổ chức sẽ trao một số 

giải khuyến khích cho các VĐV, đội đạt thứ hạng từ 5 đến 10 cho các nội dung thi 
cá nhân và tập thể.

mailto:quanchungtttdttlamdong@gmail.com


4

 2. Kỷ luật
  - Trưởng đoàn, huấn luyện viên, vận động viên có biểu hiện vi phạm Luật 

bơi, Điều lệ thi đấu và các quy định của giải, tuỳ theo mức độ, tính chất, Ban Tổ 
chức sẽ thi hành kỷ luật từ cảnh cáo, xoá bỏ thành tích đến truất quyền thi đấu của 
vận động viên tại giải và gửi thông báo về cơ quan, đơn vị, địa phương.

- Các trường hợp vi phạm sẽ bị xử lý theo Nghị định 46/2019/NĐ-CP ngày 
27/5/2019 của Chính phủ về việc Quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh 
vực thể thao.

3. Khiếu nại 
- Khiếu nại về nhân sự trước thi đấu 15 phút, khiếu nại về chuyên môn sau 

thi đấu 15 phút. Chỉ có Trưởng đoàn, huấn luyện viên trưởng mới được quyền 
khiếu nại (bằng văn bản) kèm theo lệ phí 2.000.000đ (Hai triệu đồng chẵn).

- Ban Tổ chức không giải quyết các trường hợp thay đổi, bổ sung về nhân sự 
sau khi đã bốc thăm, xếp lịch thi đấu.

  - Khiếu nại về kết quả thi đấu gửi cho Ban thư ký trọng tài tổng hợp sau khi 
công bố kết quả thi đấu ở cự ly đó không quá 15 phút.

  VII. CÁC QUY ĐỊNH KHÁC
  1. Cấp thẻ thi đấu: Ban Tổ chức cấp thẻ thi đấu cho các vận động viên, huấn 

luyện viên, cán bộ tham dự giải, mỗi vận động viên, huấn luyện viên, cán bộ mang 
theo 02 ảnh màu 3x4 cm để làm thẻ, ảnh chụp năm 2026.

  2. Các đoàn tham dự giải tự túc kinh phí ăn, ở, đi lại trong thời gian tổ chức 
giải. Địa phương đăng cai sẽ gửi thông báo dự kiến mức ăn, ở, đi lại, các sinh hoạt 
khác để các đơn vị được biết và có điều kiện chuẩn bị.

  3. Vận động viên phải có mặt trước giờ thi đấu 15 phút để Ban Tổ chức, tổ 
trọng tài kiểm tra đối chiếu với thẻ đăng ký thi đấu, nếu quá thời gian quy định trên 
coi như bỏ cuộc.

  Điều lệ này chỉ có Ban Tổ chức mới có quyền bổ sung hoặc sửa đổi nếu xét 
thấy cần thiết./.
Nơi nhận:    
- Giám đốc Sở (b/c);
- PGĐ Sở phụ trách thể thao;
- Các Sở, ban, ngành, đoàn thể, doanh nghiệp, hộ kinh 
doanh cá thể hoạt động bơi lặn, các trường CĐ, ĐH 
trên địa bàn tỉnh;
- Trung tâm HL&TĐ thể thao tỉnh;
- UBND các xã, phường và đặc khu;
- Phòng VH-XH các xã, phường và đặc khu;
- Trung tâm Dịch vụ - Tổng hợp các xã, phường và đặc 
khu;
- Trang TTĐT Sở;
- Lưu: VT, QLTDTT.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Huỳnh Ngọc Tâm
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