
  

 

 

 

 

ĐIỀU LỆ 

Giải đua xe đạp phong trào Bình Thuận - Ninh Thuận   

mở rộng lần thứ I năm 2023 
   

 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU   

1. Mục đích 

- Chào mừng 78 năm Ngày cách mạng tháng Tám thành công (19/8/1945 - 

19/8/2023) và Quốc khánh Nước Cộng hòa xã hội chủ nghĩa Việt Nam 

(02/9/1945 - 02/9/2023). 

- Tiếp tục hưởng ứng Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo 

gương Bác Hồ vĩ đại”. Góp phần phục vụ đời sống văn hóa, tinh thần cho quần 

chúng Nhân dân địa phương. 

- Động viên, khuyến khích phong trào tập luyện môn xe đạp; tăng cường 

mở rộng mối quan hệ đoàn kết, giao lưu, học tập kinh nghiệm lẫn nhau, nâng cao 

trình độ chuyên môn, nâng cao kỹ chiến thuật trong thi đấu.  

2. Yêu cầu 

- Tất cả các lực lượng tham gia (Ban Tổ chức, trọng tài, vận động viên, 

nhân viên y tế, an ninh, phục vụ và các thành viên liên quan khác…) phải thực 

hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống dịch bệnh Covid-19 theo quy định trong 

suốt quá trình diễn ra Giải đua.  

- Các đơn vị đăng ký vận động viên tham gia thi đấu đúng đối tượng quy 

định, chấp hành nghiêm túc Luật thi đấu, Điều lệ và các quy định của Ban Tổ 

chức. 

II. ĐỐI TƯỢNG, ĐIỀU KIỆN VÀ QUY ĐỊNH ĐĂNG KÝ 

1. Đối tượng 

- Các thành viên Câu lạc bộ Xe đạp và những người yêu thích bộ môn xe 

đạp thuộc Liên đoàn Xe đạp thể thao tỉnh Bình Thuận; các Câu lạc bộ xe đạp của 

các sở, ban, ngành, công ty, doanh nghiệp tỉnh Bình Thuận. 

- Tất cả các câu lạc bộ của các cơ quan, đơn vị, ban, ngành, doanh nghiệp 

và những người có khả năng thi đấu bộ môn xe đạp trên địa bàn tỉnh Ninh Thuận. 

- Vận động viên phong trào của Câu lạc bộ Xe đạp các tỉnh, thành lân cận 

(được Ban Tổ chức mời). 
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2. Điều kiện tham gia 

- Các câu lạc bộ phải có đơn đăng ký tham gia và cam kết về việc chịu trách 

nhiệm hoàn toàn về sức khỏe, các chấn thương của vận động viên (nếu có) trong 

quá trình thi đấu.  

- Các vận động viên đội tuyển quốc gia, vận động viên chuyên nghiệp đã 

tham gia các giải Xe đạp trong hệ thống Thể thao thành tích cao quốc gia từ năm 

2018 đến nay (thời điểm ban hành Điều lệ) không được tham gia.  

3. Hồ sơ 

a) Thành phần hồ sơ 

- Đơn đăng ký tham gia giải có xác nhận của đơn vị chủ quản (Mẫu kèm 

theo).  

- Giấy cam kết sức khỏe vận động viên trong quá trình tham gia Giải. 

- Bản photocopy Căn cước công dân vận động viên (Các câu lạc bộ chuẩn bị 

Căn cước công dân gốc tại cuộc họp chuyên môn để Ban Tổ chức kiểm tra trong 

trường hợp có khiếu nại về nhân sự).   

b) Nhận hồ sơ 

- Thời gian: Hạn cuối đến 15h00 ngày 19/7/2023 (thứ tư).  

- Hồ sơ đăng ký gửi về Phòng Xây dựng phong trào Thể dục thể thao – 

Trung tâm Đào tạo, Huấn luyện và Thi đấu Thể dục thể thao tỉnh – Số 28, đường 

Nguyễn Tất Thành, thành phố Phan Thiết, tỉnh Bình Thuận. 

Điện thoại/Zalo: 0849.210.278 – Ông Lê Văn Mai.  

Email: mailevan78@gmail.com. 

4. Quy định về đăng ký 

- Đăng ký cá nhân: Không hạn chế số lượng. 

- Đăng ký đồng đội: Mỗi Câu lạc bộ được đăng ký tối đa 05 vận động viên 

nam và 05 vận động viên nữ. 

III. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM THI ĐẤU 

1. Họp chuyên môn: Vào lúc 08h00 ngày 21/7/2023, tại phòng họp Trung 

tâm Đào tạo, Huấn luyện và Thi đấu Thể dục thể thao tỉnh – Số 28, đường 

Nguyễn Tất Thành, thành phố Phan Thiết; 

2. Khai mạc: Vào lúc 06h30 ngày 30/7/2023 tại Trung tâm Đào tạo, Huấn 

luyện và Thi đấu Thể dục thể thao tỉnh Bình Thuận.    

3. Thi đấu: Vào lúc 07h00 tại các tuyến đường của thành phố Phan Thiết. 

IV. TÍNH CHẤT, NỘI DUNG VÀ CỰ LY THI ĐẤU 

1. Tính chất thi đấu: Tranh giải cá nhân và đồng đội nam, nữ. 

2. Nội dung thi đấu: Tổ chức thi đấu 03 nhóm tuổi nam và 01 nội dung nữ. 
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a) Nội dung Nam:  

- Nhóm tuổi 1: Từ 18 đến 35 tuổi (sinh từ năm 2005 đến 1988). 

- Nhóm tuổi 2: Từ 36 tuổi đến 50 tuổi (sinh từ năm 1987 đến 1973). 

- Nhóm tuổi 3: Từ 51 tuổi trở lên (sinh từ năm 1972 trở về trước). 

b) Nội dung Nữ: Từ 18 tuổi trở lên (sinh từ năm 2005 trở về trước). 

Riêng nhóm tuổi 3 và nữ: phải có ít nhất từ 25 vận động viên của 4 đơn vị, 

câu lạc bộ trở lên Ban Tổ chức mới tổ chức thi đấu.  

3. Lộ trình và cự ly thi đấu  

a) Lộ trình, cự ly thi đấu của nữ và nhóm tuổi 3 (35 km): Xuất phát 

đường Tôn Đức Thắng  Vòng xoay đường Tôn Đức Thắng – đường Hùng 

Vương  rẽ phải đường Hùng Vương  rẽ trái đường Tôn Thất Tùng  rẽ trái 

Võ Văn Kiệt  rẽ trái đường Nguyễn Gia Tú  rẽ trái đường Hùng Vương đi 

thẳng đến vòng xoay Hùng Vương – Tôn Đức Thắng. Kết thúc 1 vòng. Tiếp tục 

chạy lặp lại thêm 06 vòng nữa (Hùng Vương – Tôn Thất Tùng – Võ Văn Kiệt - 

Nguyễn Gia Tú – Hùng Vương). Kết thúc vòng thứ 7, tại vòng xoay Hùng Vương 

– Tôn Đức Thắng  rẽ phải đường Tôn Đức Thắng về Đích trước cổng 2 Trung 

tâm Đào tạo, Huấn luyện và Thi đấu Thể dục thể thao tỉnh.  

b) Lộ trình, cự ly thi đấu của nhóm tuổi 1 và nhóm tuổi 2 (48 km): Xuất 

phát đường Tôn Đức Thắng  Vòng xoay Tôn Đức Thắng - Hùng Vương  rẽ 

phải đường Hùng Vương  Chạy thẳng đường Nguyễn Thông  Đến Vòng 

xoay Võ Nguyên Giáp – Nguyễn Thông  Rẽ phải đường Nguyễn Thông chạy 

dọc bờ biển  đường Nguyễn Đình Chiểu chạy thẳng  Rẽ trái dốc Nguyễn Tấn 

Định  rẽ phải đường Võ Nguyên Giáp chạy thẳng đến vòng xoay Đồi Hồng rẽ 

trái quay lại đường Võ Nguyên Giáp  Vòng xoay Võ Nguyên Giáp - Nguyễn 

Thông  Chạy thẳng Nguyễn Thông  Vòng xoay Hùng Vương  Chạy thẳng 

qua cầu Hùng Vương  vòng xoay Hùng Vương – Tôn Đức Thẳng  Rẽ trái 

vào Tôn Đức Thắng chạy thẳng  Về đích trước cổng số 2 Trung tâm Đào tạo, 

Huấn luyện và Thi đấu Thể dục thể thao tỉnh.  

4. Thứ tự xuất phát  

- Xuất phát nữ cự ly 35 km; 

- Xuất phát nam nhóm tuổi 3 cự ly 35 km; 

- Xuất phát nam nhóm tuổi 1 và nhóm tuổi 2 cự ly 48 km. 

V. CÁCH TÍNH ĐIỂM, XẾP HẠNG 

1. Điểm cá nhân: Là thứ hạng thực tế của vận động viên khi về đích.  

2. Điểm đồng đội: Là tổng điểm của 03 vận động viên (trong 05 vận động 

viên đăng ký) có thành tích cao nhất khi về đích.  

3. Xếp hạng đồng đội:  

- Đội nào có tổng điểm nhỏ hơn xếp trên. Nếu bằng nhau, đội nào có vận 

động viên về thứ ba có thứ hạng cá nhân cao hơn thì xếp trên.  
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- Đội nào không đủ 03 vận động viên về đích sẽ không tính điểm đồng đội. 

 

VI. KHEN THƯỞNG, KỶ LUẬT  

1. Khen thưởng: Áp dụng cho cả 04 nội dung. 

a) Giải đồng đội:   

- Hạng Nhất: Cúp, cờ, tiền thưởng và giấy chứng nhận. 

- Hạng Nhì, Ba: Cờ, tiền thưởng và giấy chứng nhận. 

b) Giải cá nhân:   

- Hạng Nhất: Cúp, cờ, tiền thưởng và giấy chứng nhận. 

- Hạng Nhì, Ba: Cờ, tiền thưởng và giấy chứng nhận. 

- Giải khuyến khích từ hạng 4 (tư) đến hạng 10 (mười): Cờ, tiền thưởng và 

giấy chứng nhận. 

2. Kỷ luật 

Vận động viên trong suốt quá trình thi đấu nếu vi phạm về đạo đức, thái độ 

thi đấu, thi đấu không trung thực,… Ban Tổ chức sẽ truất quyền thi đấu, không 

công nhận thành tích và cấm thi đấu trong những Giải tiếp theo.  

3. Khiếu nại 

- Chỉ có Trưởng đoàn, Huấn luyện viên mới có quyền khiếu nại bằng văn 

bản ngắn gọn gửi về Ban Tổ chức chậm nhất 30 phút sau khi cuộc đua kết thúc.  

- Các khiếu nại về hồ sơ, nhân sự phải được giải quyết trong cuộc họp 

chuyên môn.  

- Các quyết định của Ban Tổ chức về vấn đề khiếu nại, tất cả cá nhân, đơn vị 

có liên quan phải tuyệt đối chấp hành.  

VII. CÁC QUY ĐỊNH KHÁC 

1. Luật thi đấu: Áp dụng Luật thi đấu Xe đạp thể thao do Ủy ban Thể dục 

thể thao (nay là Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch) ban hành năm 2007 và Thông 

tư số 14/2013/TT-BVHTTDL của Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch: Quy định một 

số nội dung quản lý tổ chức hoạt động thi đấu Xe đạp thể thao.   

2. Số đeo: Do Ban Tổ chức cung cấp, số đeo phải được gắn chặt bên hông 

trái, phải, sau lưng và 2 vai (nếu bị che khuất hoặc không nhìn thấy được số đeo 

trọng tài sẽ không xếp hạng).  

3. Xe thi đấu: Loại xe đua đường trường (vành 700).  

4. Trang phục thi đấu: Trang phục thể thao dùng cho đua xe đạp. 

5. Các quy định về chuyên môn 

- Vận động viên vi phạm 1 trong những điều quy định sau đây lần thứ nhất 

bị cảnh cáo, nếu tái phạm lần thứ 2 sẽ bị truất quyền thi đấu:  
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+ Núp gió các loại xe có động cơ.  

+ Có những hành động, phát biểu chống đối những nhắc nhở quyết định của 

Trọng tài, Ban Tổ chức trong suốt quá trình tham gia Giải.  

+ Người trên xe phải mặc trang phục theo quy định.  

+ Gọi tên 3 lần không có mặt tại nơi xuất phát.  

- Vận động viên vi phạm những điều quy định sau đây sẽ bị truất quyền thi 

đấu:  

+ Đeo bám các loại xe trên đường đua hoặc được các xe khác kéo, đẩy.  

+ Cố tình lấn, ép tông vào vận động viên khác hoặc gây gỗ, ẩu đả trên 

đường đua. Người cố tình gây hấn sẽ bị loại, vận động viên bị gây hấn phải báo 

ngay với trọng tài để có hướng xử lý (nếu không báo mà có những hành vi đối 

kháng lại thì sẽ bị cảnh cáo).  

+ Một hoặc nhiều vận động viên rơi lại phía sau và theo nhận định của trọng 

tài là không thể nhập lại nhóm chính thì sẽ bị dừng thi đấu. Còn cách đích 10 km 

không áp dụng quy định này. 

+ Thời gian giới hạn giữa người về đầu tiên và cuối cùng là 20 phút (mỗi 

nhóm tuổi), quá thời gian trên Ban Tổ chức sẽ không tính thành tích. 

* Lưu ý: Khi xe mô tô của Ban Tổ chức có tín hiệu xin ưu tiên mở đường đề 

nghị các vận động viên phải nhường đường (nép sát lề phải).  

VIII. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH  

Điều lệ này có hiệu lực từ ngày ký, chỉ có Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch 

mới có quyền sửa đổi, bổ sung Điều lệ này và có văn bản thông báo cụ thể cho các 

đoàn, đơn vị, địa phương được biết./.   

 

Nơi nhận: 
- UBND tỉnh Bình Thuận (báo cáo);   

- Sở VHTTDL Bình Thuận; 

- Sở VHTTDL Ninh Thuận;  
- Liên đoàn Xe đạp thể thao Bình Thuận; 

- Trung tâm ĐT,HL&TĐ TDTT Bình Thuận; 

- Trung tâm HL&TĐTT Ninh Thuận; 

- Trung tâm VHTTDL thành phố Phan Thiết; 

- Trung tâm VHTTTT các huyện, thị xã: Hàm Thuận Nam, 

Hàm Tân, Hàm Thuận Bắc, Bắc Bình, Phú Quý và La Gi; 

- Trung tâm VHTT và Truyền thanh huyện Tánh Linh; 

- Trung tâm VHTT và Truyền thanh truyền hình huyện 

Tuy Phong;  

- Trung tâm Truyền thông - Văn hóa và Thể thao huyện 

Đức Linh; 

- Các CLB Xe đạp tỉnh Ninh Thuận và Bình Thuận; 

- Các CLB Xe đạp tỉnh, thành lân cận; 

- Lưu: VT, QLTDTT. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Huỳnh Ngọc Tâm 
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