UBND TINH BINH THUAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 1852/DL-SVHTTDL Binh Thudn, ngay 30 thdng 6 nim 2023

PIEU LE
Giai dua xe dap phong trao Binh Thuan - Ninh Thuén
mé rong lan thir | nam 2023

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Chao mung 78 nam Ngay cach mang thang Tam thanh cdng (19/8/1945 -
19/8/2023) va Quoc khanh Nudc Cong hoa x&8 hoi chu nghia Viét Nam
(02/9/1945 - 02/9/2023).

- Tiép tuc huong img Cudc van dong “Toan dan rén luyén than the theo
guong Bac Ho vi dai”. Gop phan phuc vu doi song van hoéa, tinh than cho quan
ching Nhan dan dia phuong.

- Bong vién, khuyén khich phong trao tap luyén mén xe dap; tang cuong
mao rong moi quan hé doan két, giao 11}’u, hoc tap kinh ng’hiém lan nhau, nang cao
trinh d6 chuyén mon, nang cao k¥ chién thuat trong thi dau.

2. Yéu cau

- Tat ca cac lyc luong tham gia (Ban To chuc, trong tai, van dong vién,
nhan vién y te, an ninh, phuc vu va cac thanh vién lién quan khéc...) phai thuc
hién nghiém cac bi¢én phap phong, chong dich bénh Covid-19 theo quy dinh trong
suot qua trinh dien ra Giai dua.

- Cac don vi dang ky van dong vién tham gia thi dau ding doi twong quy
dinh, chap hanh nghiém tdc Luat thi dau, Dicu I¢ va cac quy dinh cta Ban To
chuc.

I1. POI TUQNG, PIEU KIEN VA QUY PINH PANG KY

1. Poi twong

- Cac thanh vién Cau lac b Xe dap va nhitng nguoi yéu thich bo mon xe
dap thudc Lién doan Xe dap thé thao tinh Binh Thuan; cac Cau lac b6 xe dap cua
cac sd, ban, nganh, cdng ty, doanh nghiép tinh Binh Thuan.

- T4t ca cac cAu lac bo cua cac co quan, don vi, ban, nganh, doanh nghiép
va nhitng nguoi ¢0 kha nang thi dau bo mon xe dap trén dia ban tinh Ninh Thuan.

- Van dong vién phong trao cua Cau lac bd Xe dap céc tinh, thanh 1&n can
(dwoc Ban To chuc moi).



2. Piéu kién tham gia

- Céc cau lac bo phai co don ding ky tham gia va cam két vé viéc chiu trach
nhiém hoan toan vé suac khoe, cac chan thwong cua van dong vién (néu co) trong
qua trinh thi dau.

- C4ac van dong vién doi tuyen qudc gia, van dong vién chuyén nghiép da
tham gia cac giai Xe dap trong hé thong Thé thao thanh tich cao quéc gia tir nim
2018 dén nay (thdi diém ban hanh Diéu &) khong dugc tham gia.

3. Ho so
a) Thanh phan hd so

- Pon ding ky tham gia gidi c6 Xac nhan cia don vi chi quan (Mau kém
theo).

- Giay cam két suc khoe van dong vién trong qua trinh tham gia Giai.

- Ban photocopy Can cudc cdng dan van dong vién (Cac cau lac bo chuan bi
Can cudc cong dan goc tai cuoc hop chuyén mén dé Ban T6 chirc kiém tra trong
truong hop c6 khiéu nai vé nhan su).

b) Nhan ho so
- Thoi gian: Han cudi dén 15h00 ngay 19/7/2023 (tht tu).

- HO so dang ky giri vé Phong Xay dung phong trao Thé duc thé thao —
Trung tdm Dao tao, Huan Iuyén va Thi dau Thé duc thé thao tinh — So6 28, duong
Nguyen Tat Thanh, thanh pho Phan Thiét, tinh Binh Thuan.

Pién thoai/Zalo: 0849.210.278 — Ong Lé Vin Mai.
Email: mailevan78@gmail.com.

4. Quy dinh vé ding ky

- Ping ky c4 nhan: Khong han ché sé luong.

- Pang ky dong doi: Mdi Cau lac bo duoc dang ky toi da 05 van dong vién
nam va 05 van dong vién ntr.

I11. THOI GIAN, PIA PIEM THI PAU

1. Hop chuyén mdn: Vao ltc 08h00 ngay 21/7/2023, tai phong hop Trung
tim Dao tao, Huan luyén va Thi déu’Thé duc thé thao tinh — S6 28, duong
Nguyen Tat Thanh, thanh pho Phan Thiét;

2. Khai mac: Vao lic 06h30 ngay 30/7/2023 tai Trung tim Pao tao, Huan
luyén va Thi dau Thé duc thé thao tinh Binh Thuan.

3. Thi dau: Vao ldc 07h00 tai cac tuyén duong cua thanh phd Phan Thiét.
IV. TINH CHAT, NQI DUNG VA CU LY THI PAU

1. Tinh chat thi ddu: Tranh giai ca nhan va déng doi nam, nit.

2. Noi dung thi ddu: T6 chie thi dau 03 nhdm tudi nam va 01 ndi dung ni.



a) Noi dung Nam:

- Nhom tudi 1: Tir 18 dén 35 tudi (sinh tir nam 2005 dén 1988).

- Nhom tudi 2: Tir 36 tudi dén 50 tudi (sinh tir ndm 1987 dén 1973).
- Nhom tudi 3: Tir 51 tudi tro 18n (sinh tir ndm 1972 tré Vé trudc).
b) N§i dung Ni: Tir 18 tudi trd 1&n (sinh tir ndm 2005 tré vé trude).

Riéng nhdm tudi 3 va nit: phai co it nhat tir 25 van dong vién cua 4 don vi,
cau lac bo tré 1én Ban To6 chic méi to chire thi dau.

3. Lo trinh va cw ly thi ddu

a) Lo trinh, cy ly thi ddu cia nir va nhom tudi 3 (35 km): Xuat phat
duong Toén Pac Thing = Vong xoay dudng Ton Puc Thang — duong Hung
Vuong - ré phai duong Hung Vuong > re trai duong Ton That Tung = ré tréi
V& Vin Kiét > r& trai duong Nguyén Gia TG = ré trai duong Hung Vuong di
thang dén vong xoay Hung Vuong — Ton Bic Thing. Két thic 1 vong. Tiép tuc
chay lap lai thém 06 vong nita (Hung Vuong — T6n That Tung — V& Van Kiét -
Nguyén Gia Tu — Hung Vuong). Két thic vong tha 7, tai vong xoay Hung Vuong
— Tén Btc Thang > ré& phai duong Ton Puc Thang vé Bich trudc cong 2 Trung
tam DPao tao, Huan luyén va Thi dau Thé duc thé thao tinh.

b) L trinh, cur ly thi ddu ciia nhom tudi 1 va nhom tudi 2 (48 km): Xuat
phat duong Ton Puc Thang > Vong xoay Tén Puc Thang - Hung Vuong > 18
phai duong Hung Vuong = Chay thang duong Nguyén Thong > Pén Vong
xoay VO Nguyén Giap — Nguyén Théng > Ré& phai duong Nguyén Théng chay
doc bo bién > duong Nguyén Pinh Chiéu chay thang = R& trai doc Nguyén Tan
Pinh = ré& phai duong V6 Nguyén Giap chay thang dén vong xoay Doi Hong ré
tréi quay lai duong V& Nguyén Gidp > Vong xoay V6 Nguyén Giap - Nguyén
Thong = Chay thang Nguyén Thong = Vong xoay Hung Vuong = Chay thang
qua cau Hung Vuong > vong xoay Hung Vuong — Tén Puc Thang = Ré tréi
vao Tén Puc Thiang chay thang = Vé dich trude cong s6 2 Trung tim Dao tao,
Huan luyén va Thi ddu Thé duc thé thao tinh.

4. Thir tw xuat phat

- Xuét phéat nit cy ly 35 km;

- Xuét phat nam nhém tudi 3 cu ly 35 km;

- Xuat phat nam nhém tudi 1 va nhom tudi 2 cy ly 48 km.

V. CACH TiNH PIEM, XEP HANG

1. Piém c& nhan: La thir hang thyc té cua van dong vién khi vé dich.

2. Piém dong ddi: La tong diém cua 03 van dong vién (trong 05 vén dong
vién dang ky) cé thanh tich cao nhat khi vé dich.

3. Xép hang dong doi:

- Poi ndo co tong diém nho hon xép trén. Néu bang nhau, doi nao c6 van
dong vién vé thir ba c6 thir hang cé nhan cao hon thi xep trén.
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- Poi ndo khong du 03 van dong vién vé dich s& khong tinh diém dong doi.

VI. KHEN THUONG, KY LUAT
1. Khen thwéng: Ap dung cho ca 04 noi dung.
a) Giai dong dji:
- Hang Nhat: Cup, ¢, tién thuong va gidy ching nhan.
- Hang Nhi, Ba: Cd, tién thuong va gidy ching nhan.
b) Giai ca nhan:
- Hang Nhat: Cup, ¢, tién thuong va gidy ching nhan.
- Hang Nhi, Ba: Cd, tién thuong va gidy chang nhan.
- Giai khuyén khich tir hang 4 (tw) dén hang 10 (muoi): Co, tién thuong va
giay chung nhan.
2. Ky luat
“Van dong vién trong sudt qué trinh thi dau néu vi pham vé dao dirc, thai do
thi dau, thi dau khong trung thyc,... Ban T6 chirc s€ truat quyeén thi dau, khdng
cdng nhan thanh tich va cam thi dau trong nhitng Giai tiép theo.
3. Khiéu nai
- Chi ¢6 Trudng doan, Huan luyén vién méi co quyén khiéu nai bang van
ban ngan gon guri vé Ban To6 chuc cham nhat 30 phat sau khi cude dua két thic.
- Céc khiéu nai vé ho so, nhan sy phai dugc giai quyét trong cudc hop
chuyén mon.
- Céc quyét dinh cta Ban To chirc ve van dé khiéu nai, tat ca ca nhan, don vi
c6 lién quan phai tuyét doi chap hanh.
VII. CAC QUY PINH KHAC

1. Luat thi ddu: Ap dung Luat thi ddu Xe dap thé thao do Uy ban Thé duc
thé thao (nay la Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich) ban hanh nim 2007 va Thong
tu s6 14/2013/TT-BVHTTDL ctia B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich: Quy dinh mot
s6 noi dung quan 1y té chic hoat dong thi dau Xe dap thé thao.

2. Sb deo: Do Ban T6 chirc cung cap, so deo phai dugc gan chat bén hong
trai, phai, sau lung va 2 vai (neu bi che khuat hoac khong nhin thay duoc so deo
trong tai s€ khéng xép hang).

3. Xe thi dau: Loai xe dua duong truong (vanh 700).
4. Trang phuc thi ddu: Trang phuc thé thao dung cho dua xe dap.
5. Cac quy dinh vé chuy&n mén

- Van dong vién vi pham 1 trong nhimg diéu quy dinh sau day lan tha nhat
bi canh céo, néu tai pham lan thir 2 s€ bi truat quyén thi dau:



+ Nup gi6 cac loai xe c6 dong co.

+ C6 nhiing hanh dong, phat bicu chdng d6i nhitng nhic nhé quyét dinh cua
Trong tai, Ban To chuc trong suot qua trinh tham gia Giai.

+ Nguoi trén xe phai mac trang phuc theo quy dinh.
+ Goi tén 3 1an khdng c6 mit tai noi xuét phét.
- Van dong vién vi pham nhiing diéu quy dinh sau day s& bi truat quyén thi

+ Peo bam cac loai xe trén duong dua hodc dugc cac xe khac kéo, day.

+ C6 tinh 14n, ép tdng vao van dong vién khac hoic gay gd, du da trén
duong dua. Nguoi ¢ tinh gy han s& bi loai, van dong vién bi gay han phai bao
ngay Vvéi trong tai dé c6 huéng xur Iy (néu khdng bdo ma c6 nhimg hanh vi dbi
khang lai thi sé bi canh céo).

+ Mot hqéc nhiéu van dong vién roi lai phia sau va :[heo nhan dinh cuaa trong
tai 1a khong thé nhap lai nhom chinh thi sé bi ding thi dau. Con cach dich 10 km
khong ap dung quy dinh nay.

+ Thoi gian gi¢i han gitta nguoi vé dau tién va cuoi ciing la 20 phit (M
nhom tuoi), qué thoi gian trén Ban To chtc s€ khong tinh thanh tich.

* Luwu §. Khi xe m0 to cua Ban To chuc ¢6 tin hiéu xin vu tién mo duong dé
nghi cac van dong vién phai nhuong duong (nép sat I¢ phai).

VIIL. PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 1é nay c6 hiéu luc tir ngay Ky, chi ¢ S& Vin hoa, Thé thao va Du lich
mai ¢ quyen sira doi, bo sung Diéu 1€ nay va co van ban théng bdo cu thé cho cac
doan, don vi, dia phuong duoc bict./.

Noi nhi KT. GIAM POC
ol nhan: A A A

- UBND tinh Binh Thuan (bao cao); PHO GIAMDOC
- S6 VHTTDL Binh Thuan;

- S& VHTTDL Ninh Thuén;

- Lién doan Xe dap thé thao Binh Thuan;

- Trung tdm DT,HL&TD TDTT Binh Thuan;
- Trung tdm HL&TDTT Ninh Thuan;

- Trung tdm VHTTDL thanh phé Phan Thiét; g .
- Trung tam VHTTTT céc huyén, thi xa: Ham Thuan Nam, Huynh Ngoc Tam
Ham Tan, Ham Thuan Béc, Bic Binh, Phi Quy va La Gi;

- Trung tm VHTT va Truyeén thanh huyén Tanh Linh;

- Trung tm VHTT va Truyén thanh truyén hinh huyén

Tuy Phong;

- Trung thm Truyén théng - Vian hoa va Thé thao huyén

Puc Linh;

- Cac CLB Xe dap tinh Ninh Thuan va Binh Thuan;

- Cac CLB Xe dap tinh, thanh lan can;

- Luu: VT, QLTDTT.
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